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“Mit mondunk azért ezekre? Ha az Isten veliink,
kicsoda elleniink?” (Ro6m 8,31)

31. Mit mondunk azért. A
tétel kell6 bebizonyitasa utan most
mar felkialtasokba tor ki, s ezekkel
azt juttatja kifejezésre, hogy milyen
lelki nagysagot kell tandsitaniuk a hi-
v6knek, mikor a szerencsétlenségek a
kétségbeesés felé sodorjak 6ket. Ezek-
kel a szavakkal pedig arra tanit, hogy
Isten atyai szeretetén alapszik az a
legy6zhetetlen batorsag, amely min-
den kisértést legy6z. Mert tudjuk,
hogy Isten szeretetér6l vagy gytilo-
letér6l csupan a jelenlegi allapotuk
szemlélete alapjan szoktak véleményt
alkotni az emberek. Tehat amikor
dolgaik nem jarnak kedvezé sikerrel,
akkor kesergés szallja meg lelkiiket, s
ez minden bizodalmat és vigasz-
talodast kiol beldlik. De Pal ezzel
szemben azt mondja, hogy mélyebb
alapra kell tdmaszkodnunk; s ezért
helytelentil okoskodnak, akik csak
foldi ktizdelmeik szomoru latvanyat
tartjadk szemiik el6tt.
ugyan, hogy Isten ostorcsapasait ma-
gukban véve méltan tekintik az 6 ha-

Beismerem

ragja jeleinek, de mivel a Krisztusban
aldasosak, Pal azt kivanja, hogy min-
denekel6tt az atyai szeretetet ragad-
jak meg az emberek, hogy ezzel a
védbpajzzsal felszerelve, batran da-
coljanak minden bajjal. Mert valo-
saggal ércfal szamukra az, hogy Isten
joindulatabol minden veszedelemmel
szemben biztonsagban lesznek. De
mégsem ugy érti ezt, hogy semmi baj
sem ér majd minket; hanem az
ellenség mindenféle fajtajaval szem-
ben gybzelmet igér nekiink.

Ha az Isten velink. Ez a
legf6bb, s6t az egyetlen tamasz,
amely minden kisértésben megtart
minket. Mert ha Isten nincs hozzank
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joindulattal, még akkor sem tamad-
hatna benniink semmi bizodalom, ha
minden a legkedvezébb szinben tlin-
nék is fol el6ttiink. De viszont az &
kegyelme egymagaban is elég nagy
vigasztalas nekiink minden szomo-
rusagban, s elég erés oltalom a bajok
minden viharaval szemben. S erre
vonatkozik a Szentiras bizonysaga,
miszerint a szentek egyediil Isten ere-
jében bizakodva meg merik vetni
mindazt, ami ezen a vilagon elle-
nikre van. Ha a halal arnyékanak
volgyében jarok is, nem félek a go-
nosztol, mert te velem vagy (Zsolt.
23,4). Istenben bizom, ember mit art-
hatna nékem? (Zsolt. 56,5). Nem fé-
lek sok ezernyi néptél sem, amely
korés-koriil felallott ellenem (Zsolt.
3,7). Mert sem az ég alatt, sem az ég

folott nincs olyan hatalom, mely az
Isten karjanak ellene tudna allani.
Tehiat ha 6 a védelmezénk, akkor
egyaltalan nem kell félniink semmi-
téle artalomtodl. Ezért csak az tanusit
igazi bizodalmat Isten irant, aki az 6
védelmével megelégedve, semmitél
sem retten meg annyira, hogy bator-
sagat elveszitse. Igaz, hogy gyakorta
megrendiilnek a hivék, de sohasem
buknak el teljesen. Osszegezve a dol-
got: az apostol okfejtése arra iranyul,
hogy a kegyes léleknek a Szent Lélek
bels6 bizonysagtétele altal kell meg-
allania s nem szabad kiilsé dolgoktél

fiiggnie.

Kalvin Janos: A romaiakhoz irt levél
magyarazata

B e ——

Balatonszarszo - ahol gyogyul a lélek

Idén 10. alkalommal vettiink
részt a férjemmel és a fiainkkal a
balatonszarszoi csendes héten. Na-
lunk ez az alkalom valt a csaladi
idészamitasunk egyik viszonyitasi
pontjava: az év masodik felében a ka-
racsonyt varjak a fidk, utana meg
Szarsz6t. De nem am csak a
gyerekek...

Hogy mit tud a gyiilekezeti
csendeshét? Meggy6z6désem, hogy
Osszeér ég és fold. Ahogy a Bibliabol
tanultuk, Isten orszaga kozottiink
van, és mikor 150-200 ember gytilik
Ossze, hogy Istennel és egymassal
toltson id6t, akkor ott konnyebb is
érezni a koztink munkalkodé Szent-

lelket.
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Balatonszarszo a talalkozasok,
beszélgetések, raébredések, kapcsolo-
dasok, tiikorbenézések tere, ahol jo-
kedv, szeretetteli, jatékos és komoly
id6t tolthetiink a hitbéli csaladunk-
kal.

Régen mindig gy volt hirdet-
ve, hogy csaladosok csendeshete, de
azota sokat bévilt a kor. En ugy
érzem, hogy Balatonszarszon a Soli
Deo Gloria hotelben a gyiilekezet,
mint csalad csendes hete.

Minden évben kapok valami
nagy lelki ajandékot Szarszon: idén
egy nagyon nehéz lelki allapotbol
huzott ki, amiben szerepe volt a
délelstti  eléadasoknak, kiscsoportos
beszélgetéseknek, az esti gondolatéb-
resztéknek, és a kotetlenebb taldlko-
zasoknak is.

"Uram, jo nekiink itt lenni"
(Mt 17, 4). De ahogy a megdicséiilés
helyén sem maradhattak a tanit-
vanyok Urunkkal elvonulva, ugy t6-
link is azt varja Jézus, hogy menjiink
ki a vilagba, és ott legyilink a sz6 és a
vilagossag. De amit idén Szarszon én
a szivembe véstem, az pont ez: Isten
nélkill nem megy, de vele a lehetetlen
is lehetséges. Csak legytink lelki sze-
gények, akiket 6 tolthet meg, a vele
vald kapcsolatban.

Jovére remélem ugyanott ta-
lalkozunk, mert ahogy a gyerekeim is
megfogalmazzak: igy egyttt lenni a
kozosséggel és egymassal a foldi
mennyorszag.

Toth-Bognar Borbala




Keskeny [iton

Hittantabor
Idén nyaron is két hetet ahol Jozseffel nemcsak almokat
megtoltottink gyerekekkel, élmé- fejtettiink meg, hanem egy kicsit a

nyekkel, Isten Igéjével. Vilagjaro
hittantaborainkban képzeletben beu-

taztuk a vilag kilonboz6 tajait.
Megismerkedtink  Gorogorszaggal,

ahol Pal apostol is jart, és készi-
tettiink cserépedényeket, hogy emlé-
keztessen minket arra, hogy a testiink
és a lelkiink is torékeny. Afrikaban az
etiop kincstarnok utjat kovethettiik
végig, amig a kérdésektdl elérkezett a
valaszokig, és megkeresztelkedett.
Kozosen  oOsszegyijtottik, mennyi
mindent tudunk mar Jézusrdl. Ta-
massal, a hitetlen tanitvannyal Tavol-
Keletig is  eljutottunk. = Majd

visszatértiink Afrikdba, Egyiptomba,

takarékoskodasrol is elgondolkod-
tunk. Utolsé nap pedig Amerikaba is
ellatogattunk egy napra, hogy a gaz-
dag ifju példajan keresztil atgon-
doljuk életiink fontossagi sorrendjét.
Bar programokban is bdévelkedtiink
és sok helyre elutaztunk (Pénz-
muzeum, Szépmivészeti Muzeum,
Vérosliget, Godolls, Elevenpark),
mégis az a vagyunk, hogy a lelki
utazas is ugyanolyan emlék marad-
jon a gyerekek szdmara, mint akar
egy jatszoterezés.

Tarnai Aniké
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Csendeshét Matrahazan

Mi, akik nem most voltunk
fiatalok, izgatottan késziltiink szoka-
sos szeptemberi elvonulasunkra. Az
id6jaras részérél a fogadtatas nem
volt valami kellemes, mert zuhogott
az esO, ennek ellenére mindenki sze-
rencsésen megérkezett a finom ebéd-
re.

Masnaptél az id6jaras s
kegyes volt hozzank, ezért a reggelik
el6tt egy jot tornaztunk kozosen a
szabadban, kirandultunk a szokott
helyeinkre, mint Sast6, Matrahaza
korut, Kékestetd.

A délelstti alkalmakon a bib-
liaolvas6 kalauz szerint az 0szo-

vetségi igéket beszéltik meg, az esti
alkalmakon pedig az ujszovetségie-
ket. Napkozben a sétak és a kiran-

dulédsok alkalmaval ismerkedtink,
beszélgettiink a testvérekkel oromteli
pillanatokat okozva egymasnak.

Engem nagyon megérintett
egy testvériink bizonysagtétele, ami
arrol szolt, hogy az elmult 2 év egész-
ségiigyi és maganéleti kihivasaiban
hogy jelent meg Isten gyogyito szere-
tete és kegyelme.

Sokat gondoltunk azokra, és
emlegettiik a testvéreket, akik még
tavaly velink voltak, de idén mar
nem tudtak feljonni. Megigértik egy-
masnak, ha Isten is ugy akarja,
jovére ismét talalkozunk egymassal

és a ,heggyel”.

Fogarasi Judit
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Korustalalkozo

Szik masfél évvel a tavalyi
egyhazmegyei korustalalkozé utan
énekkarunk Uj lehetéséget kapott a
templom falain kiviili bemutatkozas-
ra, méghozza a Raday-napok kereté-
ben megrendezett korustalalkozon,
2024. 09. 28-an, egy esOs, hiivos
szombati napon. Nagy kihivast jelen-
tett szamunkra a gyors felkésziilés,
hiszen probaév eleje 1évén mindossze
két probank volt négy mivet felfris-
siteni és egy ko6zos kanont betanulni.

Az egyik mitben a korust
kiséré vondsnégyes Osszetétele is val-
tozott program iitkdzés miatt, igy két
gytulekezeti zenésziink vallalta, hogy
beugrik és két proba alatt felkésziil,
ami nagyon szépen sikerilt is. A csa-
pat lelkesedése és szorgalma minden
kételyt eloszlatott és magabiztosan
érkezhettiink a helyszinre. Monostori
Ferenc egyhazzenei referens koszon-
té szavai utdn a megnyitét Somogyi

Péter dunamelléki lelkészi féjegyz6
tartotta, mellyel kezdetét vette a 6
korus részvételével rendezett talalko-
z0, melyen énekkarunk utolsoként
léphetett szinpadra. Hala Istennek
egy felemeld, aldott alkalmat élhet-
tink at, a tobbi énekkarban is gyo-
nyorkodhettiink és a sajat énekszol-
galatunk utan is lelkileg feltoltekezve
johettiink le a szinpadrdl.

Egy rovid sziinet utan az
esemény megkoronazasaként a kinti
szinpadon az egyesitett korusban fel-
csendiilt Draskoczy Laszlo sokak altal
ismert Aroni 4ldds kanonja Dr.
Balogh Lazar vezényletével. Halas
szivvel gondolunk vissza az alkalom-
ra annak reményében, hogy sok ha-
sonl6 eseményen vehetiink még részt
a jovében.

Chikany Daniel
kérusvezetd

Hivatali id6k és elérhetdségek:

Hétf6: 10-12 ora, Cstitortok: 10-12, 16-18 ora

Cim:

Budapest 1165 Budapest, Baross Gabor u. 23.

Telefon: 403-6855, 06/30-867-89-68

E-mail: budapest-matyasfold@reformatus.hu
Honlap: http://www.matyasfoldiref.hu

Budapest-
Métyasfoldi
Reformatus
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Majus
19. Piinkdsdvasarnap felnéttek konfirmacios fogadalomtétele

Junius

1. 18+ ifisek napja

2. Tanévzaré gitaros-zenés istentisztelet. Igehirdetd: Cziko Gyorgyi beosztott
lelkész

16. Gyiilekezeti nap, kozos ebéd a gyiilekezeti haz udvaran

24-28. Hittantabor 1-3. évfolyamosok szamara

Jialius

5-10. Gyiilekezeti csendeshét Balatonszarszon
15-19. Hittantabor 4-6. évfolyamosok szamara
22. Ifi délutan

Augusztus

3. Ifi délutan

12. 18+ ifi délutan

25-29. Tizenévesek ifjusagi tabora Didsjenén

Szeptember

1. Tanévnyito gitaros-zenés istentisztelet. Igehirdet6: Cziké Gyorgyi beosztott
lelkész

9-13. Gyililekezeti csendeshét Matrahazan

27. Raday-napok - Ifjusagi talalkozo

28. Raday gyiilekezeti nap és korustalalkozé

Oktober

4-6. Hazasparok hétvégéje

6. Gitaros istentisztelet. Igehirdetd: Kovacs Aron kistarcsai lelkész
25. Ruhaborze

25-26. Budapesti Reformatus Ifjusagi Talalkoz6
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Tervezett alkalmaink

Oktéber

31. 16:00 XVI. kertileti protestins megemlékezés reforméacio alkalmabdl a
Reformatorok terén

31. 18:00 Reformaci6 tinnepi istentisztelet Grvacsoraosztassal

November

3. Gitaros-zenés istentisztelet

8-10. Ifjusagi hétvége a 18+ fiatalok részére
24. Adventi néi délutan

December

1. Gitaros-zenés istentisztelet

2-7. Adventi esti istentiszteletek teolégus hallgatok szolgalataval
8. Adventi kozosségi délutan hittanosainknak

22. Gyiilekezeti karacsonyi tinnepély

Kiss Johanna Szofia ~ Nagy Abel

Sztodola Noel Torok Erik
Gedei Vivien Vakan Hanga
Kovacs Luca Magyar Malna Dorka
Keresztségben  Csuk Adam David Kéntor Zalan
gg részesiiltek: Berczki Alexandra Albu Panka
Totisz Gergé Csizi Bodza
Hoédos Levente Szabé Amira Lara

Hoédos-Gillich Réza Maksa Zoé
Hoédos-Gillich Zora Maksa Gergd

Sziics Bence és Horvath Evelin
Forgd Bence és Schubert Janka

Hazassagot Niederkirchner Tibor és Koncz Réka
- kotottek: Batki Daniel és Szlics Réka Boglarka

- Sas Patrik és Baski Virag

dr. Balogh Laszlo Attila és Sandor Violetta
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E Halottaink:

T6th Bulcsuné

Sz.: Iklody Katalin 72 éves
Acsai Laszlo 85 éves
Seres Istvan 85 éves
So6s Elza

Sz.: Kiss Elza 90 éves
Kerekes Robert 50 éves
Forrai Ferenc 92 éves
Szlics Kalméanné

Sz.: Zambo Erzsébet 73 éves
Blaho Laszlo 83 éves
Pamer Imréné

Sz.: Tamas Aranka 86 éves
Bartus Imre Jézsefné

Sz.: Egri Erzsébet 84 éves
Jonas Imre Gyula 73 éves
Seb6k Lajos 85 éves
Czovek Rudolf 90 éves
Szirmai Laszloné

Sz.: Kapuvari Irén 87 éves

Gyiilekezeti alkalmaink

Istentisztelet
Hittanora
Gyerek istentisztelet

Konfirmacio-el6készito

Imaodra
Bibliaora
Ifjusagi ora (18 évestol)

Dolgozok és csalados
felnéttek bibliadrdja
Gitaros istentisztelet

Vasarnap 10.00

Vasarnap 10.00 (iskolai tanév
idején - harom csoportban)
minden hénap harmadik vasarnapjan

10.00 - gyiilekezeti haz (iskolai tanév idején)

Vasarnap 11.15

Szerda 18.00
Csutortok 18.00
Hétfé 18.30

Ifjusagi ora (13-17 évesek) Szombat 17.00

Péntek 18.00
Minden hénap elsé vasarnapjan 17.00
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Utak

Egyenesek, gorbék, gorongyosek,
viragosak... De sokfélék is voltak! Most,
hogy maér elkoptak a talpam aldl, szeretek
visszaemlékezni rajuk és még egyszer
végigjarni gondolatban: jokat és rosszakat.
(..) Kivéancsi voltam, élményszomjas.
Szerettem magam felfedezni kis Osvé-
nyeket. (...) Szerettem kicsi édes varoskakra
bukkanni. Rejtézkodé titkos kerteket bejar-
ni és sotét fenyvesekben bolyongani, ahol
ruganyos a fold a sok lehullott téilevéltél.
Hogy szerettem az tdttalan utakat az erdé-
lyi havasokon! Az elbujt esztenakat, a
kiszaradt patakmedreket, a tengerszemek
partjat, a Tatra kapaszkodoéit. Helvécia
gleccserein a labnyomnyi nyaktord os-
vényt, az alpesi rozsas lejtéket, s a kozép-
kori varoskdk macskakéves —sikatorait.
Izgulva varni, hogy az utca végén, a
sarokfordulonal kire-mire bukkanok.

Az az igazsag, hogy modfelett
szerettem csavarogni girbe-gorbe ismeret-
len utakon. Tagra nyilt szemmel szomjas
szivvel, ontudatlanul, nyugtalanul keresni,
kutatni a titkot. A létezés céljat, az élet
értelmét.

Zsakutcakba is tévedtem, melyek-
bél nem volt kiut. Falba vertem a fejem,
konok prébalkozasaimban, hogy ott men-
jek at, ahol nem lehet. Nehezen, de megta-
nultam kihatralni ezekb8l a kelepcékbdl
odaig, ahol elvétettem az iranyt. Kerestem
Uj utat, és mentem, mentem Ujra a magam
utjan tovabb. Nem figyeltem a ,tilos”
jelzésekre, nem tor6dtem az irdnyt
mutatokkal, és hanyszor keriiltem vissza
oda, ahonnan elindultam, amikor pedig azt
hittem, hogy elére haladok. 0, mennyi, de
mennyi utat bejartam, mig az igazira
ratalaltam. Jartanyi erém alig maradt a sok
koéborlasban. Hogy elfaradtam!

Es mikor végre az egyenesbe
jutottam, sajnaltam a sok elvesztegetett

idét a hiabavalé csatangolasokban. Hogy
miért is nem ismertem fel fiatalon ezt az
egyetlen jarhato utat? Miért is fecséreltem
el a sok idé6t, eré6t ,esztelen” kalandozasok-
ban? Karnak és szemétnek itéltem akkor
minden utamat, a sikereseket éppen ugy,
mint a sikerteleneket. De most a végén ra
kell jonnom, hogy semmi sem volt hidba-
valo.

Isten ,hosszu porazon” jaratott, de
a ,porazt” O tartotta a kezében. Iskola volt
a sok feleslegesnek latszo vandorlas.

Katyak, szakadékok, lejt6k és
kapaszkodok elére elrendelt sora: mindig a
cél felé vitt kozelebb.

Az eszkozt formalta az uttalan
utakon az, Aki szent kezébe vette. Meg
kellett jarnom az utakat ahhoz, hogy
csetld-botld embereknek segiteni tudjak.
Hogy a tévelyg6k higgyenek az ttmuta-
tasomnak. Hogy a tantorgok meg tudjanak
kapaszkodni bennem. Nekem elhiszik,
elhihetik, hogy a zsakutcak nem vezetnek
sehov4, hogy a fal kemény s a betort hom-
lok faj.

Csodalatos az, hogy igy az egye-
nesben milyen vilagos lesz az ember el6tt
az: miért kellett annyi utat bejarnia, miért
kellett lesantulnia, sokaig sotétben kddo-
rognia. Es milyen csodalatos, hogy igy a
végén mennyire megtanulja az ember alda-
ni azokat a farasztd, hidbavalénak vélt
utakat. Mikor elrendelt utjat felismeri,
mikor megvilagosodik elétte az ut. Aki az
igazsag és az élet is, akkor megnyugszik a
1élek.

Nagy felismerés az, hogy nem volt
hidbavald semmi, mert vezetett és 6rzott
Valaki, s hogy elsiillyedt utak végén ide
elérkezni jo.

Részlet Zs. Tiidbs Klara: Isten markaban c.
konyvébél (Kalvin Kiadé, 2018)





